
 

   Programma CORSI IN ACQUA       
dal 18 settembre 2017 

 
 

 

     La direzione si riserva la facoltà di eventuali variazioni durante la stagione.        

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO DOMENICA 

 
 

    

 
ACQUABIKE 

10:15-11 
Giorgio 

 

ACQUA 
WELLNESS 

10:15-11 
Ileana 

 
ACQUATONIC 

11:15-12 
Katarina 

 

 
ACQUAWELLNESS 

11:15-12 
Ileana  

 
ACQUAWELLNESS 

11:15-12 
Katarina 

  

ACQUAcircuit 
13:15-14 
Giorgio 

 

ACQUABIKE 
13:15-14 
Stefano 

 
ACQUAcircuit 

13:15-14 
Stefano 

ACQUABIKE 
13:15-14 
Giorgio 

  

ACQUATONIC 
17-17:45 

Avalon Team 
 

Corsi di nuoto 
bambini dalle 

16:00 alle 19:00 
 

ACQUATONIC 
17-17:45 
Stefano 

Corsi di nuoto 
bambini dalle 

16:00 alle 19:00 
  

 
ACQUABIKE 

18-18:45 
Avalon Team 

 

 
ACQUABIKE 

18:18:45 
Stefano 

Corsi di nuoto 
bambini dalle 

16:15 alle 19:15 
   

ACQUATONIC 
 19:15-20 
Katarina 

 

 
ACQUATONIC 

 19:15-20 
Stefano 

    

 

ACQUABIKE 
20-20:45 
Stefano 

 

 
ACQUABIKE 

20-20:45 
Giorgio 

ACQUABIKE 
19:15-20 
Giorgio 

  


